RESTAURATION SCOLAIRE

BRISCOUS MENUS du 7 Mai au ler Juin 2018
LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 09 /ALSH JEUDI 10 VENDREDI 11
it a
Salade Emmenthal croutons f ruit @ 10 h Céleri-thon
Pilons de poulet Crépe au Fromage Hot-do
ns de P , FERTE Sauté de dinde FERTE —909
Spaghetti aux légumes (bio) . ~ Frites
. Aubergines poélées .
Yaourt vanille (local) Fraises
Compote
LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 /ALSH JEUDI 17 VENDREDI 18
Salade mixte : Jambon-

Cake surimi basilic
Emincé de porc (local)
Carottes sautées (bio)

Fruit de saison

Carottes rapées (bio)
Sauté de veau (local)
Epinard a la créme
Gdateau aux pommes maison

Fruit a 10 h
Betteraves (bio)
Croque monsieur maison
Salade verte (bio)
Yaourt nature sucré

Emmenthal
Poisson frais (local)
sauce verte
Purée crécy (bio)
Fruit de saison

Asperges au thon
Pétes carbonara
Compote/biscuit

LUNDI 21

MARDI 22

MERCREDI 23 /ALSH

JEUDI 24

VENDREDI 25

FERIE

Friand au fromage
Emincé de dinde
Courgettes sautées (bio ou local)
Fruit de saison

Fruit a 10 h
Duo carottes-céleri
Omelette maison
Pipérade
Mousse au chocolat

Saucisson (local)
Poisson frais (local)
sauce oseille
Riz (bio)

Salade de fruits maison

Concombres (bio ou local)
Poulet roti (local)
Frites
Fromage (local)
Fruit de saison

LUNDI 28

MARDI 29

MERCREDI 30 / ALSH

JEUDI 31

VENDREDI 1ler Juin

Betteraves (bio)
Pilons de poulet
Blé aux champignons
Yaourt nature sucré (local)

Crépe au Fromage
Emincé de dinde
Petits pois carottes
Compote/biscuit

Fromage a 10 h
Paté (local)
Salade de pdtes maison : tomates|
concombres
Fromage
Fruit de saison

Salade de tomates (local)
Poisson frais (local) sauce
poivrons
Pommes de terre vapeur
Fromage (local)
Fruit de saison

Melon
Lomo (local)
Brocolis (bio)
Gadteau chocolat maison

menus sous réserve de modifications

Le fruit ou le fromage donné le matin participent a |'équilibre du repas
Fruit de saison : pomme-fraise-banane-poire

Filet de poisson : colin ou lieu en fonction des arrivages




