gionale de Sante
aine

ansmettre u

: es

3 des femm!
< fragiles, 3 S€5 proch€s

Tl evite de tr
3 des leches,
aux personne

COMMENT PROTEGEZ LES AUTRES !

LE METTRE 7 Vous étes malades : de la fiévre, de la toux...
? A > Evitez de vous déplacer,
IR 's2 moins avant > Appelez votre médecin pour étre pris en charge,

> Ef portez un masque.

DEPLACEMENTS iNEViTABLES :

sortez masqués !
QUAND PORTER UN MASQUE ?
EXEMPLES DE SITUATIONS :

En salle d'attente
chez le médecin ou au laboratoire

A la pharmacie si personne ne peut
aller chercher vos médicaments
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EN NOUVELLE-AQUITAINE

VOTRE VACCINATION !

. FAITES LE POINT
i . - .,

si vous étes né aprés 1980 :
Plus de 1000 cas, > Que vous n'avez pas eu la rougeole,
1 hospitalisation sur 4, > Que vous n'avez pas recu 2 doses de vaccins ROR
— > Ou que vous avez égaré votre carnet de santé.
2 décés (3 en France).

si vous étes né avant 1980 :
> Vous avez probablement déja eu la rougeole, dans ce cas

vous &tes déja protégé. En cas de doute, consultez votre
médecin.

Ensemble, protégeons
les plus fragiles

LELELLLLLSLES LSS

En cas de doute :
de fievre, de toux,

La rougeole, une maladie
trés contagieuse et
a prendre au sérieux

Vous avez un doute ? Vous étes malade : qui concerne tout le monde.
de la fiévre, de la toux :

> Evitez de vous déplacer, pOUR EN SAVOIR pLUS SUR

> Appelez votre médecin pour étre pris en charge,

> Et portez un masque pour éviter de contaminer les autres. LA VACC'NATlON, I-A ROUGEOLE

| _ ET SES SYMPTOMES,
. RENDEZ-VOUS SUR :
Exemples de situation :

> Dans la salle d'attente de son médecin ou du laboratoire,

> En se rendant a la pharmacie pour aller chercher ses médicaments, WWW.ﬂOUVE"e—aqu'tame'ars‘sante'ﬁ
> En cas d'un déplacement en transport en commun...

et portez un masque
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