
 

Rubrique « JULIE COMMUNIQUE ! » 

 

            Semaine 10          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mardi, endives locales au bleu 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Préparation du hachis pur bœuf 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Arrivage des salades vertes bio pour jeudi 

 



 

Rubrique « JULIE COMMUNIQUE ! » 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Far breton aux pruneaux d’Agen le mercredi 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Menu végétarien jeudi : pizza maison aux fromages 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vendredi, flanc de julienne sauce à l’oseille 

accompagné d’un mélange de 4 céréales bio. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« Améliorer la santé de chacun par 

l’alimentation et l’activité physique, 
un enjeu majeur de santé publique. » 

Programme National Nutrition Santé 

 
 

La suite la semaine prochaine… 


