Rubrique « JULIE COMMUNIQUE | »

Service de restauration scolaire de la commune de BRISCOUS

Dans Ia’ precedent‘e rubrique, nous vous avions Aligot aveyronnais et saucisse de la ferme des
annoncé que le théeme choisi pour la semaine du Acacias

goUt cette année (16 au 20 octobre) était LES
FROMAGES. Voici donc un apergu des plats que le
service restauration a fait goUter aux enfants :

Tarte aux pommes de terre bio, oignon rouge de
Briscous (Pascal JOCOU) et fromage a raclette...

Aligot qui file 11!
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de la coopérative Vendredi, en dessert, le yaourt de Jon bio et local

Jeudi, sauté de boeuf (viande
Axuria) avec pommes de terre bio
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La suite la semaine prochaine...

N’oubliez pas de consommer les fruits
et légumes de saison!

T /O I

Pomme de

En plat principal, filet de dos de lieu noir
accompagné d’une sauce au chorizo ! et blé bio

Champignon  Carotte Potimarron terre Betterave
I
Poivean Panais Chou-Meur Brocoli Endive

Chou rouge

o

Pomme Figue Mandarine Polre

O & >

Raisin Grenade Chataigne  Frambolse Pruneau




