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Le livre de la vie tourne inlassablement 
ses pages. L’année 2025 touche à 
sa fin dans un contexte mondial 
complexe, marqué par des défis 

climatiques, politiques et sociaux. 
Dans ce cadre, il nous appartient de 
garder confiance et d’avancer avec 
détermination. Au moment où ces 

lignes sont écrites, notre pays connaît 
une période politique délicate, dont 

les répercussions se feront sans doute 
sentir sur nos finances communales 

et intercommunales. Depuis le 
début du mandat, la municipalité 
doit composer avec des dotations 

de l’État en diminution et des 
contraintes toujours plus nombreuses. 

L’incertitude demeure quant au niveau 
de soutien de l’État, aux éventuelles 

dépenses supplémentaires imposées 
aux collectivités ou à l’impact de 

certaines décisions nationales sur la 
réalisation de nos projets. Malgré ces 

paramètres mouvants, la municipalité 
poursuit son action au service de 
tous. L’équipe municipale œuvre 
à une gestion rigoureuse de nos 

finances, en recherchant les meilleures 
options pour maîtriser les charges 
de fonctionnement. Attachée à la 

vitalité du village, l’équipe municipale 
s’efforce également de proposer des 

initiatives porteuses de convivialité 
et de dynamisme. La première 

édition du repas des producteurs 
locaux, organisée en août, en est 

un bel exemple. Cette qualité de vie 
repose aussi sur la richesse du tissu 

associatif et sur l’énergie des nombreux 
bénévoles qui, tout au long de l’année, 

offrent un large éventail d’activités 
et d’animations pour tous. Grâce à 

eux, les rencontres et les échanges se 
multiplient, renforçant le lien social au 

sein de notre commune. 
Nous remercions chacun d’entre eux 

pour cette contribution. L’année 2026 
s’annonce comme une nouvelle étape 

à construire ensemble. En attendant, 
nous vous souhaitons à toutes et à 

tous de très belles fêtes de fin d’année, 
chaleureuses et conviviales.

Une seconde réunion publique 
d’information a eu lieu le 7 octobre afin 
de présenter les évolutions du projet 
de la ZAC, suite au travail réalisé par 
l’équipe municipale et les différents 
intervenants dans ce dossier.

A l’issue de la première réunion du 2 
juillet, des modifications du plan ont 
été réalisées afin de répondre au mieux 
aux demandes des riverains. 
Le phasage se présente ainsi :
Phase 1 : début de construction en 
2027, livraison en 2029.
67 logements et 150 m² de locaux 
commerciaux.
Phase 2 : début de construction en 
2030, livraison en 2031, 51 logements.
Phase 3 : début de construction en 
2030, livraison en 2034, 40 logements.
Cela représente environ 23 logements 
par an, avec une augmentation 
annuelle liée à l’opération estimée 
à 59 habitants. Elle engendre une 
croissance de la population de 2 %, 
alors que nous avons connu des taux 
de 3 % sur des périodes récentes. 
De plus, il faut préciser que les 
possibilités de construction sur 
d’autres sites sont extrêmement 
limitées au regard du document 
d’urbanisme actuel.
Cette augmentation de population 
progressive et mesurée va conforter 
nos commerces, nos services et 
susciter de nouveaux projets sur la 
commune. 
Par ailleurs, il est important pour 
Briscous de proposer des solutions 
de logement social et d’accession à 
la propriété pour les jeunes couples. 
Cela permettra le renouvellement 
des générations au sein du village. 
Pour répondre à cette problématique, 
dans cette opération, nous allons 
proposer quatre terrains à prix 
préférentiel aux environs de 155 000 
€ TTC, dans le même esprit que ceux 
qui avaient été proposés dans le 
lotissement Idalska. Ces attributions 
seront faites en priorité aux jeunes,  
en respectant un cahier des charges 
défini avec des clauses anti-
spéculatives. Notre travail sur ce 
dossier continue afin de trouver 
des solutions permettant d’offrir 
les logements les plus abordables 
possible.
Le contrat de concession 
initial prévoyait le financement 
d’équipements publics à hauteur de 
810 000 €. Les études de capacité 

des écoles publiques démontrent 
qu’il n’est pas nécessaire d’agrandir 
le groupe scolaire dans le calendrier 
de l’opération ZAC. Cette économie 
de 400 000 € permet, dans le bilan 
d’opération, de baisser les prix des 
terrains à bâtir de 23 %. Le solde de 
410 000 € viendra financer en totalité 
la requalification du chemin Irutea, 
l’amélioration de la route Haramburua 
et, en partie, les travaux d’extension et 
de réhabilitation de la crèche ainsi que 
la rénovation des jeux dans les groupes 
scolaires.
Des réflexions importantes ont eu 
lieu afin de relier ce projet aux voies 
existantes. Grâce à un aménagement 
important de la départementale, notre 
bourg sera sécurisé et accessible aux 
mobilités douces. 
La problématique des eaux de 
ruissellement a été prise en compte, 
comme le règlement du PLUI l’impose. 
Des bassins de rétention des eaux 
pluviales et des fossés paysagers à 
redents vont être créés afin d’améliorer 
la gestion des eaux pluviales, 
aujourd’hui inexistante.
Tous les éléments de ce dossier ZAC 
sont abordés de manière réfléchie, 
avec pour principal objectif d’intégrer 
au mieux cette opération au sein de 
notre village. La finalité première est 
de répondre de manière concrète à la 
problématique prégnante du logement 
sur notre territoire.
Pour plus d’informations, vous pouvez 
consulter les diaporamas projetés et 
les comptes rendus des deux réunions 
publiques sur le site de la commune : 
www.briscous.fr. 
Vos élus se tiennent à votre 
disposition pour des renseignements 
complémentaires. 

Zone 
d Amenagement 

Concerte
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Renovation 
éclairage public
Suite à des études menées depuis quelques mois, 
l’ensemble du parc d’éclairage public de la commune 
va être rénové.
Cette action permettra d’améliorer l’efficacité de 
l’éclairage pour tous, en diminuant la pollution visuelle 
qui perturbe la biodiversité et la consommation 
électrique grâce au système led. 
Cet investissement sera porté par TE 64 dans le cadre 
d’un emprunt avantageux au taux de 0.75% pour un 
montant de 244 254 €. La commune remboursera le 
prêt sur les économies d’énergie générées par cette 
opération pendant les 8 prochaines années. Passé 
ce délai, le village aura donc un matériel d’éclairage 
performant et récupérera les économies dans le cadre 
de son budget.
Les travaux démarreront en fin d’année et se 
termineront en janvier 2026.

Bibliothèque

Une animation préhistorique à l’école du village
Mardi 14 octobre, l’école publique Ikas Bide a vécu un véritable 
voyage dans le temps! Après plusieurs semaines passées à 
étudier les dinosaures, les enfants ont eu le plaisir de participer à 
une animation originale proposée par la bibliothèque municipale.
Grâce à l’application Blink Book, les coloriages réalisés par les 
élèves ont pris vie sous leurs yeux émerveillés. Diplodocus, 
tricératops et tyrannosaures se sont animés sur les tablettes, 
donnant l’impression de sortir tout droit du passé.
Pour immortaliser ce moment, la bibliothèque a même créé une 
vidéo rassemblant toutes les créations.
Un grand bravo aux élèves et un grand merci à l’équipe 
enseignante pour cette belle collaboration qui allie culture, 
apprentissage et imagination.
Merci à Magali Urriza  pour cette initiative et son investissement 
dans cette animation.
 
En coopération, la mission agriculture et biblio64 proposent aux 
bibliothèques du département, des temps d’échanges avec des 
intervenants spécialisés sur l’alimentation et la santé durant les 
différentes étapes de la vie. 
Ce jeudi 9 octobre, une vingtaine de participants ont assisté à 
une rencontre conviviale autour du thème « Bien manger pour 
bien vieillir », animée par Amélie Ballanger, diététicienne-
nutritionniste. La matinée a débuté par un accueil autour d’un 
petit-déjeuner équilibré, permettant à chacun de découvrir en 
pratique les principes d’une alimentation saine et adaptée à tous 
les âges. Au fil de l’intervention, Amélie Ballanger a abordé les 
besoins nutritionnels spécifiques des seniors, l’importance de 
l’hydratation, la prévention de la perte musculaire et les bons 
réflexes pour préserver sa santé au quotidien. Les échanges ont 
été riches et interactifs, chacun ayant pu poser ses questions 
et partager ses expériences. Ce fut un moment à la fois 
pédagogique et convivial, qui a permis à tous de repartir avec 
des conseils concrets pour allier plaisir et équilibre alimentaire.

Suite à une coquille l’article devant apparaître dans le Eleak de 
septembre n’a pas été publié, l’article sur les ventes de matériels 
communaux s’étant glissé deux fois. Veuillez le retrouver ci-
dessous. 

Chers beskoistar, Chers administrés,

En cette fin de période estivale, nous espérons que vous avez 
profité d’un bon repos, de moments de convivialité en famille ou 
entre amis. Nous vous souhaitons donc : une bonne rentrée !
Nous vous donnons rendez-vous pour le numéro d’Eleak de 
décembre où nous vous communiquerons alors notre ressenti, 
notre regard sur les différents sujets d’actualité pour lesquels 
nous avons à ce jour peu d’information et beaucoup de questions.
Prenez soin de vous et de ceux qui vous sont chers.

Sébastien Lasseguette, David Larréguy, Fabienne Etchegaray, 
Véronique Châtain Sanchez, Christine Cheverry-Paluat.

A la date de bouclage de ce nouveau numéro de décembre, aucun 
article ne nous est parvenu.

Lors de la soirée de clôture de la semaine KLIMA, qui 
s’est déroulée à la salle Bixintxo le 10 octobre 2025, 
avec la conférence de Virginie Raisson Victor, de 
nombreux axes ont été évoqués quant aux actions à 
venir sur le territoire de la CAPB.
Dans cet esprit, une action concrète se met en place 
dans le village.
L’école des Salines va rejoindre le concours national 
CUBE, dont l’objectif est de sensibiliser les enfants 
sur les actes concrets à mettre en place au quotidien 
afin de réduire les consommations d’énergie. Avec le 
concours de l’ACTEE et de la CEREMA, des ateliers 
seront organisés tout au long de l’année scolaire pour 
pouvoir améliorer ces usages et pour appréhender le 
sujet d’une manière collective.
Ne vous étonnez pas si ces bonnes pratiques sont 
rapportées à la maison par vos enfants !

D’autres actions sont à venir fin 2025 et début 
2026 sur lesquelles nous communiquerons 

plus en détail dès leur réalisation : 

Voies douces : Prolongement de la 
voie verte reliant les Salines au bourg 

(parking Larre).

Bornes électriques : TE64 
va entamer les travaux de 
mise en œuvre d’une ou deux 
bornes sur le village.

Énergie : Renouvellement du 
parc vieillissant de l’éclairage 

public.  

Klima 
La transition 
sur Beskoitze

Les élus de l’opposition 

vous informent 
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des Mineurs (ACM)

Le service Accueil Collectif des 
Mineurs de Briscous : Un premier 
événement famille réussi !

Le vendredi 10 octobre 2025, 
le service ACM de Briscous a 
ouvert ses portes à tous pour un 
événement « loisirs en famille » 
gratuit et convivial. De 17h30 à 
19h30, petits et grands ont pu 
partager un moment de joie et de 
découverte.

Au programme, une immersion 
ludique dans la culture basque. 
Les familles ont participé à des 
épreuves amusantes et résolu 
des énigmes passionnantes, 
apprenant tout en s’amusant.

L’événement a également mis 
en lumière l’importance de la 
sensibilisation au cancer du sein 
avec un atelier créatif dédié à 
«Octobre Rose». Les participants 
ont décoré des galets qui ont 
ensuite été cachés dans la 
commune de Briscous, et ont 
créé des porte-clés vendus au 
profit de la fondation Octobre 
Rose.

Un grand merci aux jeunes du 
club ados qui ont animé avec 
enthousiasme chaque stand, 
contribuant ainsi à la réussite 
de cette première édition. Un 
événement à renouveler sans 
aucun doute.

Ceremonie 
du 11 novembre
Comme chaque année, les beskoiztar se 
sont rassemblés devant le monument aux 
morts pour commémorer l’Armistice du 11 
novembre 1918.
Entourés des pompiers et des jeunes 
sapeurs pompiers de la caserne d’Urt ainsi 
que des autorités militaires, les élèves 
des écoles ont participé avec émotion en 
citant les noms des soldats inscrits sur le 
monument.
Un moment simple et solennel, marqué 
par le recueillement et la transmission du 
souvenir, afin que ne s’efface jamais la 
mémoire de celles et ceux qui ont donné 
leur vie pour la France.

Repas des  
producteurs

Par une belle après-midi 
d’août, de nombreux habitants 
de Briscous et des alentours 
se sont retrouvés au fronton 
du village pour participer au 
1er marché aux producteurs 
et artisans organisé par la 
municipalité. L’objectif était de 
mettre en avant les producteurs 
et artisans de Briscous et des 
environs afin de renforcer leur 
visibilité, consolider les circuits-
courts et passer un moment 
convivial. Les différents menus 
à prix doux proposés par 
les producteurs ont ravi les 
personnes présentes prouvant 
ainsi la richesse et la diversité 

de notre patrimoine culinaire. 
Pour accompagner ces agapes, 
boissons et frites étaient 
proposées autour d’une buvette 
tenue conjointement par les 3 
écoles de Briscous. 
En parallèle, des artisans locaux 
nous ont permis de découvrir 
leurs produits et leurs créations.
Côté animation musicale, nous 
n’étions pas en reste grâce à la 
prestation appréciée du groupe 
Mul ‘n Jul. 
La municipalité de Briscous 
tient à remercier l’ensemble 
des producteurs et artisans 
présents à cet événement qui 
par la qualité de leurs créations 

ont largement contribué à la réussite de cet événement. 
Nous tenons également à remercier les 3 APE de 
Briscous d’avoir répondu présent et de façon collective 
à la sollicitation de la mairie et, de la même manière 
que lors du carnaval de cet hiver, nous sommes très 
reconnaissants de cet investissement commun.
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Le bal des
petits

 monstres

Des vacances d’automne « terrifiantes » 
au centre de loisirs ! 

Les vacances d’automne ont résonné d’éclats de rire de 
sorciers et sorcières et de créativité au centre de loisirs, 
transformé pour l’occasion en un véritable royaume des 
petits monstres.
Créativité et imagination sur le thème «le bal des petits 
monstres» qui était le fil conducteur de ces vacances. 
Les jeunes artistes en herbe ont donné libre cours à leur 
imagination en créant des petits monstres plus originaux 
les uns que les autres. Peinture, collage, modelage… 
Des activités sportives et scientifiques ont également 
été proposées.

Malgré une météo capricieuse la première semaine, 
les groupes des moyens et des petits ont eu la chance 
de profiter de sorties au cinéma l’Atalante et à la 
plaine d’Ansot à Bayonne, contrairement au groupe 
des grands qui a vu sa sortie annulée à cause de la 
tempête “Benjamin”. Mais je vous rassure, rien de quoi 
décourager les enfants.  
La deuxième semaine s’est achevée en apothéose par 
un apéritif avec les parents mémorable. Les enfants et 
l’équipe d’animation avaient préparé une surprise de 
taille : une chorégraphie endiablée de petits monstres. 

Les parents, conquis, ont été invités à danser avec leurs enfants, 
créant ainsi des souvenirs inoubliables. 
Cerise sur le gâteau : une chasse aux bonbons a ravi les enfants, 
grâce à la participation enthousiaste des commerçants.
Un grand merci aux enfants, à l’équipe d’animation et aux 
commerçants pour ces vacances inoubliables.

Octobre
s’est teinté en rose à Briscous
À l’occasion d’Octobre 
Rose, notre commune s’est 
une nouvelle fois mobilisée 
avec enthousiasme et 
générosité pour soutenir 
la lutte contre le cancer du 
sein.

Tout au long du mois, 
associations et commerçants 
beskoiztar ont uni leurs forces 
pour collecter des fonds au 
profit de deux associations 
engagées : la Ligue contre 
le cancer et Les Battements 
d’Elles, qui accompagnent 
les personnes atteintes du 
cancer du sein en proposant 
des soins de support et 
un accompagnement 
bienveillant au quotidien.
Les commerçants locaux, tels 
que le SPAR et le café Larre, 
ont participé activement en 
reversant une partie de leurs 
ventes réalisées durant le 
mois d’octobre. 
Les associations de la 
commune ont également 
contribué à cette belle 
dynamique en organisant 
diverses activités solidaires. 
Yoga Txa et Satya Yoga ont 
proposé des séances de yoga 
bien-être, Briscous en scène 

a proposé une représentation 
d’improvisation, les Baladins 
de Briscous nous ont initiés 
au théâtre et Emozioa à 
la danse, Arttipia a fait 
découvrir l’art du collage, la 
gym nous a remis en forme 
et Oinak Arin a invité ses 

adhérents à se vêtir de rose 
lors des cours et à faire un 
don. 
Ce mois d’octobre s’est 
conclu le dimanche 26 
octobre par une marche 
dans Briscous rassemblant 
plus d’une centaine de 
participants dans une 

ambiance à la fois sportive et 
conviviale.
L’organisation du tracé et de 
l’encadrement a été assurée 
par Ttipi ttapa.
À l’arrivée, nous étions 
accueillis par le comité des 
fêtes des Salines derrière 

la buvette, l’association 
Bixintxo nous a régalés de 
délicieuses assiettes de 
charcuterie, et l’Ikastola a 
proposé le dessert avec la 
vente de gâteaux.
En fin de journée, comme 
chaque année, le public a 
eu le plaisir d’assister à une 

représentation de théâtre 
donnée par l’association 
Les Battements d’Elles à 
l’espace culturel Bixintxo 
— un moment d’émotion et 
de partage venu clôturer ce 
mois solidaire sur une note 
artistique.
La commune de Briscous 
tient à remercier 
chaleureusement toutes 
les personnes, bénévoles, 
associations et commerçants 
qui ont contribué à faire 
d’Octobre Rose 2025 un 
véritable succès.
Grâce à votre mobilisation, 
ce mois d’octobre fut non 
seulement un moment de 
générosité et d’entraide, 
mais aussi une belle 
démonstration de l’esprit de 
solidarité qui anime notre 
commune.

L’intégralité des fonds 
récoltés lors de ce mois 
d’octobre sera reversée 
aux deux associations 
bénéficiaires. 
Cela représente un peu plus 
de 3800€. 
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« Mets tes baskets et bats la maladie » 
avec les élèves des Salines 

Dans le cadre de la campagne de l’association ELA (Association 
Européenne contre les Leucodystrophies), comme chaque année 
les élèves des Salines ont participé le 13 octobre à la dictée 
nationale.
Pour cette édition, nous avons eu la chance d’accueillir l’ancien 
capitaine de l’équipe de France de Handball, Jérôme Fernandez. 
C’est lui qui a dicté quelques phrases aux enfants. Ils ont aussi pu 
échanger avec lui sur son rôle de parrain de l’association. Ce fut 
un très bon moment. 
Le 16 octobre, ils ont participé à la course solidaire. Les élèves 
ont prêté symboliquement leurs jambes aux enfants malades qui 
ne peuvent plus s’en servir. Collectivement, sur une boucle entre 
l’école et Lokarri, ils ont parcouru 442 kilomètres. Les enfants ont 
également collecté des dons dans leur entourage pour aider des 
programmes de recherche et apporter du soutien aux malades et 
à leur famille.

Un grand bravo à tous pour leur investissement.

Beskoitzeko 
Ikastola

Biltzar nagusia

Gure biltzarra bi aste guziz egiten dugu.
Ikastolako ikasle guziak biltzen dira eta arazoak 
konpontzen ditugu. Biltzarra eramateko ardura 
desberdinak badira: eramailea, idazkaria, denboraren 
zaindaria eta hitzaren banatzailea. Bostgarren urteko 
ikasleek dute eramaten.
Proposamen berriak egiten ahal dira. Handi batek bere 
ttipittoa hartzen du lasai egoten ikasteko eta entzuten 
laguntzeko. Denen aitzinean mintzatzen ikasten dugu 
hitz egokiekin eta jujatu gabe. Arauak ikasten ditugu 
ere.

LM4 – LM5ko ikasleak

Olentzero Beskoitzen

Laster Olentzero etorriko da gure herrira!!  Beskoitzeko 
ikastolako ikasleak buru-belarri ibilitzen dira 
Olentzeroren etorria prestatzeko! Ikastolan dantzan 
eta kantuz ibiltzen gira. Beskoitzeko beste bi eskolekin 
ospatuko dugu, Saint Vincent eskola eta IKAS BIDE 
eskolarekin batera antolatu dugu. Goizean karriketan 
desfilearekin hasiko gira eta plazara iritsiko gira. Pilota 
plazan dantzak eta kantuak izanen dira Olentzerorekin. 
Denok prest gira egun berezi hori elkarrekin pasatzeko! 
Zatozte!

Ecole des Salines
Le mardi 4 novembre, 
l’association Enfance et 
Partage est venue dans 
les classes de CM1/CM2 
de l’école des Salines 
pour sensibiliser aux 
Droits de l’enfant.

« Les principaux droits des 
enfants sont :

 ❶ jouer
 ❷ manger à sa faim  
 ❸ être soigné

On a parlé de la violence 
physique, morale et sexuelle.

Après, on a du rangé des 
images dans les catégories 
de violence. 
Après les animateurs nous 

ont donné des roulettes avec 
des chiffres (1, 2, 3, 4, 5, 6). On 
devait répondre à leurs questions 
en sélectionnant un chiffre pour 
choisir une réponse personnelle. 
Nous avons alors discuté des 
réponses de chacun.

La règle des 3 P nous a été 
présentée : je me Protège, je suis 
Prudent, je Parle.

Ensuite, on a parlé des enfants qui 
ont subi un des cas de violence et 
qui ont été aidés par l’association. 
On a fini par avoir un diplôme, 
un bracelet et un mini livret de 
présentation de l’association. »

Les élèves de CM1 et CM2 
de l’École des Salines

Enfance 
et partage
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ecoles publiques

Ensemble, faisons briller les yeux de 
nos enfants !
L’Association des Parents d’Élèves des 
écoles publiques est déjà à pied d’œuvre 
pour offrir à nos enfants, et à tout le 
village, une année 2026 exceptionnelle.

Pour clôturer l’année en 
beauté, tous les enfants du 
village pourront assister à 
un superbe spectacle de 
magie à la salle Bixintxo 
le samedi 20 décembre : 
un moment enchanteur à 
partager en famille, où rires 
et émerveillement seront au 
rendez-vous. Le Père 
Noël descendra du pôle 
nord pour l’occasion, les 
enfants pourront poser 
avec lui et donner leur 
liste.
(Entrée payante – 
informations à venir 
prochainement)
L’APE relance son loto, le 
samedi 8 février à Biltoki, 
avec de nombreux lots à 
gagner et une ambiance 
conviviale garantie. 
Nous espérons en faire 

un événement phare pour animer 
la vie du village et rassembler 
petits et grands autour d’un bon 
moment.
Fort du succès rencontré l’an 
dernier, le Carnaval de Briscous 
revient cette année le samedi 28 
février. Toutes les écoles du village 
participeront à cette belle fête 

colorée et joyeuse. Ce sera un moment 
unique pour rassembler tous les enfants 
du village dans une ambiance festive, 
pleine de musique, de rires et de 
convivialité. Un bel événement à ne pas 
manquer.
 Toute l’équipe de l’APE remercie 
sincèrement les familles et les habitants 
pour leur soutien. Ensemble, faisons de 
cette année une belle aventure pour nos 
enfants et pour notre village.

Beskoitzeko ikastolak urte amaierako 
opor zoriontsuak ospa dauzkizue. 
Horren kari, gure ohiko hegazti eta 
txokolate salmentak proposatzen 
dauzkizuegu. Ez izan zalantzarik horren 
gozatzeaz ; eskaera gehigarri bakoitzak 
gure ikastola laguntzen du. Gure 
salmenta informazio guztia Beskoitzeko 
ikastolaren Hello Asso orrialdean edo 
ikastaitamak@gmail.com helbide 
elektronikoan atseman dezakezue. 
Eguberriko azokan ere egonen gira, 
gure burasoen sorkuntza ederrak, Elkar 
liburu-dendako produktuak eta taloen 
salmenta proposatzen dituen erakus-
mahai batean. 
Aipatzekoa, baita ere, Olentzero Parken 
parte hartzeko ohitura izanez gero, jakin, 
aurten Ezpeletako azoka estalian izanen 
girela abenduaren 22an eta 23an.

Aitamak 

Ikastola 
Azkenik, 2026a behar bezala 
hasteko, Beskoitzeko eskoletako 
ikasleen burasoen elkarteek berriro 
ere denak batera elkartu nahi dute  
ihauteriak ospatzeko, otsailaren 28a, 
larunbatarekin. Berritasun batzuk 
antolatu ditugu eguneko desbideraketari 
buruz eta espero dezagun ustegabeko 
gomiten presentzia izatea, besta are 
ederragoa izan dadin.

L’ikastola de Beskoitze tient à vous 
souhaiter de belles fêtes de fin 
d’année. A cette occasion, nous vous 
proposons nos traditionnelles ventes 
de volailles, et de chocolats, n’hésitez 
pas à vous régaler, chaque commande 
supplémentaire est un soutien à notre 
ikastola. Vous retrouverez toutes 
nos ventes sur la page Hello Asso de 
Beskoitzeko ikastola ou par mail à 

ikastaitamak@gmail.com. 
Nous ne manquerons pas d’être 
également présents au marché de 
Noël avec un stand regroupant les 
magnifiques créations de nos parents, 
les produits de la librairie Elkar et la 
vente de talo.
À noter également que si vous aviez 
l’habitude de participer à Olentzero 
Park, sachez que nous serons, cette 
année, au marché couvert d’Espelette 
les 22 et 23 décembre.
Enfin, pour bien débuter 2026, les 
associations des parents d’élèves 
des écoles de Briscous souhaitent à 
nouveau se retrouver toutes ensemble 
pour fêter Carnaval, le samedi 28 février. 
Nous avons prévu quelques nouveautés 
sur le déroulé de la journée et espérons 
la présence d’invités surprises pour que 
la fête soit encore plus belle.
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13
Eguberriko Gau Beila
Concert de Noël 

15 bat urte orai gau beila hori antolatzen 
dugula Eguberri garai hortan. Eta momentu 
berean gonbita luzatzen dugu kantuz 
maite duten oroei  hilabete guzietako lehen 
asteartetan gurekin juntatzera.

Les 45 chanteurs de l’association donneront 
de la voix et l’envie de les rejoindre à leurs 
répétitions conviviales (les 1°mardis de 
chaque mois). Après avoir participé au mois 
d’octobre à la rencontre des 200 chanteurs 
des villages voisins (journée Aturri ondo 
Kantuz 2025), diverses fêtes et sorties 
culturelles, ils auront à cœur de terminer 
cette année en chansons. 

Bost Axola
Bost Axola, Urruñako 5 emazte gaztez osatua 
den ahots taldea da.  Euskal eta munduko 
kantu moldaketak egiten dituzte, ahots 
polifoniak argitan jarriz eta gitarra batekin 
lagunduz. Hiru disko argitaratu dituzte. Oren 
baten kantaldia eskainiko digute.
Groupe polyphonique composé de 5 
jeunes femmes d’Urrugne. Après avoir 
chanté ensemble pendant des années 
dans le chœur de jeunes Tximi-Txama, 
elles prennent leur envol en 2018 en créant 
leur propre groupe. Elles proposent des 
arrangements vocaux de chants basques 
et internationaux en s’accompagnant d’une 
guitare. À ce jour, elles ont publié trois CD.

déc.
abenduak
20h30

Billetterie
réservation et renseignements

asso.bixintxo@gmail.com

Billetterie en ligne
qrco.de/bixintxo 

Scannez-moi 
& prenez 

vos places !

Bestela
Gizon abesbatza berezi bat dugu hemen, 
dudarik gabe, 20bat kantarik osaturik 
Sophie Larrandaburu xuberotarra zuzendari 
dutelarik. Bizidun onak taldeko lema : « 
kanturik gabeko irteera bat….ez da irteera 
bat ». Bestelak kantatzea atsegin duelako 
transmititzen eta eskaintzen ahal dio plazer 
hori entzuleari.
Le chœur d’hommes Bestela s’est construit, 
à partir de 2010, autour de trois passionnés 
de chant choral, ce qui est peu original 
en soi, au Pays Basque…Mais désireux 
d’explorer d’autres voies, d’autres styles de 
chant entendus traditionnellement ici.
BESTELA se traduit par « autrement » : le 
groupe s’emploie, en effet, à visiter des 
chants d’horizons divers (italiens, sud-
américains, zoulous, aborigènes, corses, 
anglais, hébreux, tziganes…) sans oublier 
un répertoire basque arrangé et/ou créé par 
sa chef de chœur.

Leizarraga  accueillera le public comme il 
se doit en cette période de fêtes, buvette et 
gourmandises à volonté. Un rendez-vous à 
ne pas manquer.

Entrée 12€. 
Billetterie sur place ou sur HelloAsso. 
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Gym

Briscous

L’association Gym Briscous a effectué 
sa 25ème rentrée  sportive  le lundi 
8 septembre. Les adhésions sont 
toujours plus nombreuses grâce au 
dynamisme de nos deux intervenants 
Théo et Antony et à l’engouement des 
participant(e)s.
Nous remercions nos adhérent(e)s 
pour leur fidélité et leur présence 

assidue, toujours dans la bonne 
humeur et la convivialité. 
Nous avons proposé, dans le cadre 
d’Octobre Rose, 4 cours au profit 
des associations de la ligue contre le 
cancer et les Battements d’Elles.
À cet effet, nous remercierons Antony 
et Théo qui ont animé ces cours 
bénévolement, et les personnes 
présentes pour cet événement de 
solidarité citoyenne.
Nous vous souhaitons ainsi qu’à vos 
proches, d’excellentes fêtes de fin 
d’année.

Concours 
de chasse 

Concours de chien d’arrêt de Briscous : une édition 2025 placée sous le signe 
de l’excellence et de la bonne humeur. Sous le soleil doux de fin d’été, le 
concours annuel de chiens d’arrêt a rassemblé samedi 30 août des passionnés 
venus de toute la région, et même au - delà, sur les terrains de la société 
de chasse Laborariekin. Organisé par la société de chasse Laborariekin, 
l’événement a accueilli plus de 115 binômes maître chien, prêts à montrer 
arrêt, obéissance et efficacité sur le terrain. Ce concours s’est déroulé devant 
un public nombreux, composé à la fois d’amateurs de chasse, de familles 
curieuses et de simples amoureux des chiens. Dès 7 heures, les participants 
se sont retrouvés pour le traditionnel casse-croûte à la salle Xirrita.
“Le concours de chiens d’arrêt met en valeur un savoir-faire ancien qui allie 
dressage, patience et complicité” expliquent Didier Anetas et Joël De Labaca. 

Lokarri pelote vous donne à nouveau 
rendez-vous pour son traditionnel 

tournoi de pala mur à gauche gomme 
pleine. 

Ouvert à toutes et à tous, il se 
déroulera du lundi 12 janvier 2026 au 
samedi 23 mai 2026, jour des finales.

Équipes masculines, féminines, ou 
mixtes, de la 4e à la 1ère série, vous 

vous amuserez et partagerez de bons 
moments sur la kantxa, tout comme 

les 77 équipes qui ont participé au 
dernier tournoi.

Toutes les parties sont arbitrées par 
des bénévoles.

Contactez-nous pour venir prêter 
mains fortes.

Inscription au 06 60 09 74 85 ou 
lokarri.pelote@sfr.fr

 
Les bénévoles de Lokarri vous 

souhaitent de belles fêtes de fin 
d’année, et espèrent vous retrouver 

bientôt au mur à gauche !

ASC
Lokarri 

“Au delà de la compétition, il s’agit de préserver une 
tradition cynophile et de la transmettre.”
Parmi les races représentées, les valeurs sûres 
étaient au rendez-vous : Braques allemands, 
Epagneuls bretons, Setters anglais et Pointers. 
Chaque équipe disposait d’un temps limité pour 
localiser un perdreau dissimulé sur la zone d’épreuve 
et se figer en position d’arrêt. Les juges, postés à 
plusieurs points stratégiques, observaient la moindre 
réaction. Le gibier n’est pas tiré et sert à repeupler le 
territoire.
Le concours s’est poursuivi autour d’un apéritif et 
d’un repas préparé par les bénévoles de la société 
de chasse LABORARIEKIN qui a rassemblé plus de 
350 personnes, le tout animé par les musiciens de 
NAHAXIAK.
La société de chasse Laborariekin compte 170 
membres qui chassent le gibier migrateur et 
sédentaire et qui a pour mission la régulation des 
espèces susceptible de causer des dégâts. Les 
chasseurs dédommagent aussi les agriculteurs pour 
les dégâts causés par ces espèces : 800 000€ sur le 
département pour la saison 2024/2025.



10

N
O

S
 A

S
S

O
C

IA
T

IO
N

S

La banda les Amicos recrute des musiciens, 
expérimentés ou débutants.
La banda anime différentes manifestations allant 
des mariages, des fêtes locales ou de simples 
anniversaires. 
Les répétitions ont lieu tous les mardis à la salle 
Xirrita de 19h30 à 21h30.
L’ambiance est bon enfant et la répétition se 
termine toujours par un moment convivial. 

Pour tout renseignement : Jean-Marie Veillat 
0626823266 ou 0684168818

Les 
Amicos

  Le repas du 18 septembre s’est tenu dans une 
ambiance chaleureuse et conviviale, autour 
d’un plat principal l’entrecôte accompagnée 
de frites. Ce repas a été un succès tant sur le 
plan culinaire et relationnel, les 45 invités ont 
proposé de renouveler ce type de rencontre. 
Merci à notre bienveillant Beñat pour la 
préparation.

Notre sortie du 16 octobre nous a conduit à 
L’Hôpital-Saint-Blaise dans le département 
des Pyrénées-Atlantiques, dans la province 
historique de la Soule. Le nom «Hôpital» 
vient d’un ancien hôpital de pèlerins/
voyageurs qui se trouvait sur les chemins de  
Compostelle, entre le Béarn et la Navarre. Cet 
hôpital était lié à l’abbaye Sainte-Christine 
du Somport  et a été fondé au milieu du XIIe 
siècle ainsi que l’église, construite selon un 
plan en croix grecque. En 1888, l’église a été 
classée monument historique et en 1998 au 
patrimoine mondial de L’UNESCO dans le 
cadre des Chemins de Saint-Jacques-de-
Compostelle en France. Pour déjeuner, nous 
nous sommes rendus au restaurant Chortaya 
à Arbouet-Sussaute. Les gérants nous ont 
proposé une cuisine traditionnelle élaborée 
avec des produits frais de saison.

Goxoki

Briscous 
en scène

L’association Briscous en Scène 
a démarré l’année sur une belle 
dynamique !
Le groupe enfants est complet 
avec dix jeunes comédiens 
enthousiastes, le groupe  adultes 
théâtre affiche treize inscrits, 
et le groupe ados, mené par 
Alexandre, promet déjà de jolies 
surprises pour cette première 
saison.

Le groupe impro, conduit 
par Michel, reste ouvert à de 
nouvelles inscriptions sur le 
premier trimestre. Il se produira 
plusieurs fois au café GEOFF, 
dans le quartier de l’Allégresse à 
Biarritz, et participera au tournoi 
d’impro du 14 mars à Bixintxo, 
aux côtés des troupes locales 
En Scène, Les Solicates et La 
Malice.

Côté projets, une comédie 
musicale voit le jour sous la 
direction de Rémi, enseignant 
au conservatoire de Bayonne. 
Elle prendra la forme de modules 
répartis sur plusieurs week-ends, 
avec une présentation publique 
en fin de parcours.
Un stage de théâtre immersif 
est également en préparation 

dans une belle propriété sur les 
bords de l’Adour : une expérience 
originale, vivante et pleine 
d’émotions, entre théâtre et 
cinéma.

L’association a aussi le plaisir 
d’accueillir Laura, nouvelle 
intervenante professionnelle 
formée aux Cours Florent. 
Sa précision, son exigence 
bienveillante et son énergie 
communicative enrichissent nos 
ateliers théâtre et soutiennent le 
travail de tout le groupe.

Le groupe expérimental poursuit 
la création d’une pièce originale 
mise en scène par Daisy Sanchez, 
et le festival de fin d’année, prévu 
le premier week-end de juillet, 
s’annonce déjà haut en couleur.

Le 6 décembre, tous les groupes 
de Briscous en Scène (enfants, 
ados, adultes théâtre et impro) 
se retrouveront sur scène pour 
une grande soirée autour du 
thème de la famille.

Une saison riche, joyeuse et 
pleine de partage, où chacun 
peut trouver sa place, sur scène 
ou dans le public.

Pour terminer notre journée, nous avons visité le château de Camou sur la 
commune d’Aïcirits-Camou-Suhast. Le château de Camou est l’un des plus 
anciens de la Basse-Navarre, il témoigne de l’histoire complexe du Pays Basque. 
Aujourd’hui restauré et ouvert au public, il demeure un précieux témoin du 
patrimoine local.
Le château actuel conserve un plan quadrangulaire flanqué d’une tourelle 
d’escalier ronde. Les murs en pierre de taille témoignent de différentes phases 
de construction.
Il est inscrit à l’inventaire des Monuments Historiques depuis 1993. Aujourd’hui 
il abrite des expositions temporaires, des activités culturelles et sert de cadre à 
des événements  patrimoniaux.
C’est riches de souvenirs, heureux de ces moments de découverte et de partage, 
que nous avons rejoint Briscous sous un ciel toujours bienveillant.

Pour rappel : samedi 7 février 2026 A.G.
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Comité des fêtes

de la Bixintxo

Oinak Arin
kasu kasu, ihauteriak heldu ! 

Quand l’hiver s’endort, 
les kaskarot s’éveillent ! 

Du 3 janvier au 15 février, Briscous s’éveille chaque week-end 
au son des clochettes, des txistu et de quelques chants. Les 
kaskarot dévalent les rues, tambourins en main et sourire aux 
lèvres, pour annoncer à tout le village que l’hiver est sur le 
départ.
Puis, le 15 février, ne cherchez plus l’ours dans sa tanière : il 
sera sur la place de Briscous, prêt à se dégourdir les pattes au 
rythme du carnaval.
Une tradition bien vivante, un brin sauvage, toujours joyeuse 
et surtout, impossible à rater.
Qu’il pleuve, qu’il vente ou que le soleil fasse le timide, nous 
danserons quand même.

Surveillez vos boîtes à lettres, nous y glisserons le programme 
complet des kaskarot. 

Urtarrilaren 3tik otsailaren 15era, Beskoitze asteburu guziz 
iratzartzen da ezkilen, txistuaren eta kantuaren doinuekin. 
Kaskarotak karriketan dabiltza, panderoa eskuan eta irria 
ezpainetan, herri osoa abisatzeko neguak loaldiari agur erran 
diola!
Eta otsailaren 15ean, ez egon hartza kobazuloan bilatzen: 
Beskoitzeko plazan izanen da, ihauteriaren erritmoan hankak 
berotzeko prest!
Tradizio bizia da hau, basa apur bat, beti alaia, eta ezin huts 
egitekoa.
 Euria, haizea izan arren, edo eguzkia lotsati balitz, guk 
dantzatuko dugu hala ere! 

Zuen gutunontziak zaindu, kaskaroten egitaraua sartuko 
dizuegu. 

1986 – 2026 : 40 ans du comité des fêtes de la Bixintxo. 
Cette année, les fêtes auront une saveur toute  
particulière : le comité des fêtes de la Bixintxo souffle 
ses 40 bougies ! Nous vous donnons rendez-vous du 
jeudi 22 au dimanche 25 janvier 2026 pour quatre jours 
de pur bonheur, de rires, de musique et de partage entre 
Beskoiztar ! 

Jeudi 22 janvier – Lancement des festivités avec 
l’après-midi des anciens (à partir de 60 ans) à la salle 
Bixintxo, à 15h30 avec un loto, suivi d’un goûter convivial.
Vendredi 23 janvier – Dès 19h30, retrouvez 
l’incontournable repas des fêtes de la Bixintxo animé par 
“Nahaziak”. Au menu : saucisses / piperade – cochon de 
lait / haricots blancs – fromage – dessert – café – digestif 
au tarif de 23€. Les réservations se feront à la salle 
Xirrita  les jeudi 15 et vendredi 16 janvier de 18h à 20h, et 
le dimanche 18 janvier de 10h à 12h. 
Samedi 24 janvier – Sport, magie et musique.
8h30 : Inscriptions pour la marche devant l’église (10€/
pers, sans certificat médical). Départ 9h.
9h30 : Inscriptions pour la célèbre course de la Bixintxo 
(10€/pers, certificat médical ou PPS obligatoire, 
inscriptions pour la course possibles aussi sur pb-
organisation.com). 10h : Départ de la course – 12,8 km de 
bonne humeur. À l’arrivée : lunch offert aux participants 
avec la remise des prix. L’après-midi, place aux plus 
jeunes avec un spectacle de magie d’Arno Sinic à 15h30 
à la salle Bixintxo. Et le soir… préparez-vous à une soirée 
concerts explosive à partir de 19h30 !
Sous le chapiteau, le Comité proposera ses délicieux talo 
et sur scène : Andoni Oilokiegi, Sangria Gratuite et Katxi 
Taldea mettront le feu. Ambiance garantie jusqu’au bout 
de la nuit.
Dimanche 25 janvier – Traditions et bonne humeur : 
De 9h30 à 13h, venez flâner au marché des 
producteurs et artisans locaux. De quoi régaler vos 
papilles et soutenir nos talents du coin. 10h30 : 
Messe traditionnelle de la Bixintxo suivie de l’apéritif 
offert par le comité à tous les Beskoiztar. 15h30 : 
Spectacle de vachettes, rires et émotions assurés pour 
petits et grands. Pour finir en beauté : soirée karaoké au 
Café Larre. Le comité vous attend pour chanter, rire et 
trinquer tous ensemble. 40 ans de fêtes, de partage et 
d’amitié… Ça se célèbre ! Les jeunes du comité passeront 
bientôt chez vous pour vous remettre le programme 
détaillé. Merci d’avance pour votre accueil chaleureux et 
votre fidélité.
Le comité des fêtes de la Bixintxo vous souhaite de 
joyeuses fêtes de fin d’année et vous donne rendez-vous 
en janvier pour un anniversaire inoubliable ! 
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EDOUARD 
PARILUSYAN

Bonjour, je suis Édouard Parilusyan, 
énergéticien et sonothérapeute, installé 
à Briscous. J’accompagne les personnes 
dans leur cheminement vers un mieux-
être, à travers une approche globale qui 
relie le corps, l’émotionnel, le mental et le 
spirituel.
S’engager dans un accompagnement 
thérapeutique, c’est choisir de 
réharmoniser ses énergies et de se libérer 
de certaines mémoires émotionnelles, 
conscientes ou inconscientes, qu’elles 
proviennent de l’enfance, de la vie adulte, 
de l’héritage familial ou de l’inconscient 
collectif. Ce processus ouvre la voie à une 
transformation profonde et positive.
Les approches proposées en énergétique, 
ostéofluidique et épigénétique offrent des 
outils puissants permettant d’aller au-delà 
des symptômes apparents pour agir en 
profondeur.
Je propose également des séances de 
sonothérapie. Cette méthode douce et 
puissante utilise les vibrations sonores 
(bols tibétains, gongs, bols de cristal, 
tambour, voix…) afin de favoriser l’auto-
régulation et le rééquilibrage énergétique. 
Les sons agissent à la fois sur le corps 
physique et sur les plans plus subtils, 
apportant détente, apaisement, libération 
et recentrage. Les séances individuelles 
sont à Briscous et des bains sonores 
collectifs sont régulièrement organisés 
dans la région. Ces temps de relaxation 
sont ouverts à toutes celles et ceux qui 
souhaitent vivre une expérience immersive 
et ressourçante.

Prochain bain sonore :
Hasparren, Salle d’Urcuray
Samedi 10 janvier de 19h30 à 21h00

En complément des soins énergétiques et 
de la sonothérapie, je propose également 
différents stages et formations que vous 
retrouverez sur mon site internet.
edouardparilusyan.com

Pour plus d’informations ou pour réserver 
une séance :
06 15 11 63 01
Au plaisir de vous rencontrer

COUTURIERE

Nouveau : Atelier de 
couture, retouches et 
créations. 
Je vous accueille à 
domicile, dans mon 
nouvel atelier, au 224, 
chemin d’ Haria à Briscous 
pour redonner vie à vos 
vêtements ou les ajuster 
( retouches, ourlets, 
réparations, accrocs, 
doublures, fermetures 
éclair…)
Les travaux de couture 
pour la maison comme 
rideaux et coussins se 
font sur devis.
Je serai ravie de mettre 
mon savoir-faire au 
service de vos projets 
couture. 
Vous pouvez directement 
me contacter au 06 42 15 
68 88

CLINIQUE
VETERINAIRE
L’ Épervier à Briscous

Depuis le 1er septembre 
2025, nous avons le plaisir de 
vous accueillir à la clinique 
vétérinaire de l’Épervier, au 231 
route de Bardos à Briscous.
Nous sommes David Dumortier 
et Eva Leinster, vétérinaires 
passionnés, installés ici 
avec l’envie de soigner et 
d’accompagner les animaux qui 
partagent votre quotidien.
Notre clinique est canine et 
féline généraliste, ouverte 
à tous les compagnons, du 
plus petit au plus grand. Nous 
proposons deux activités 
complémentaires qui nous 
tiennent particulièrement à 
cœur :
- L’orthopédie pour aider 
les animaux souffrant de 
problèmes locomoteurs.
- L’ostéopathie pratiquée à la 
clinique pour les chiens et les 
chats, mais aussi à domicile 
pour les chevaux et les bovins.

Depuis l’ouverture, nous avons 
été touchés par votre accueil et 
la gentillesse des familles que 
nous rencontrons chaque jour. 
C’est une vraie joie de découvrir 
vos animaux et de partager 
avec vous notre passion.

Vous trouverez à la clinique 
une sélection d’aliments 
adaptés à vos animaux et vous 
pourrez aussi commander vos 
croquettes et produits de pet 
shop sur Chronovet.fr et les 
faire livrer directement à la 
clinique.
Les consultations se font sur 
rendez-vous, vous pouvez 
nous appeler sur les heures 
d’ouverture de la clinique ou 
prendre rendez-vous en ligne 
quand vous le souhaitez sur 
PlanningVeto.fr.
Nous sommes ouverts du lundi 
au vendredi de 8h30 à 12h30 et 
de 14h à 19h,
et le samedi de 8h30 à 12h30. 
Vous pouvez nous joindre au 05 
59 01 77 55.

Nous avons hâte de vous 
rencontrer, vous et vos 
compagnons.

Commerces
services

AR A

COUTURE

H

SALON 
L COIFF

Noël arrive à grands 
pas ! Alors n’oubliez pas 
d’anticiper vos prises de 
RDV pour être au top pour 
les fêtes. 
En panne d’idées 
cadeaux ? Pensez aux 
bons cadeaux, vous les 
trouverez au salon. 
Je vous souhaite de 
passer de bonnes fêtes 
et vous présente mes 
meilleurs vœux pour cette 
nouvelle année.
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SPAR

Chères clientes, chers 
clients,
Merci à toutes et à tous pour 
votre fidélité. Grâce à vous, 
notre supérette reste un vrai 
lieu de vie, de convivialité et 
de partage au cœur de notre 
beau village.
Chaque jour, avec mon 
équipe (Audrey, Nathalie 
et Sylvie), nous sommes 
à votre écoute pour vous 
proposer le meilleur : des 
produits locaux et régionaux 
de qualité (viande, fruits et 
légumes, conserves locales, 
chocolats…), des produits 
frais, et un rayon « traiteur 
» pour satisfaire tous les 
gourmands et faciliter vos 
repas du quotidien.
Aussi, les fêtes approchent. 
Alors on se prépare...
Comme l’an dernier, notre 
rayon « traiteur » proposera 
des spécialités pour Noël et 
le Réveillon.
Pensez également à réserver 
vos huîtres Fines de Claire 
de Marennes Oléron n°3 
(quantités limitées, arrivage 
prévu le 23 décembre), ainsi 
que vos volailles de fêtes 
de chez ALDABIA (pintades, 
chapons, poulardes) et 
autres délices pour garnir 
vos tables de Noël.
Passez vos commandes dès 
maintenant directement en 
magasin, on s’occupe du 
reste.
Ci-joint nos coordonnées, 
suivez-nous sur Facebook. 
Toute l’équipe de votre 
SPAR vous souhaite de 
merveilleuses fêtes de fin 
d’année.

MASSEUSE

Odrey, la passion du bien-être au 
service des femmes.
Je m’appelle Odrey, infirmière 
de bloc opératoire de métier et 
masseuse passionnée depuis plus 
de 3 ans. Le bien-être, la santé, le 
corps humain et ses mystères… 
C’est véritablement mon dada !

En tant que femme et soignante, 
j’ai longtemps ressenti le besoin de 
prendre soin de mon propre corps, 
souvent mis à rude épreuve. C’est 
grâce au massage que j’ai découvert 
un véritable soulagement physique 
et mental. Bluffée par les bienfaits 
de cette pratique, j’ai décidé à mon 
tour d’en faire mon métier : aider 
d’autres femmes à se sentir mieux 
dans leur corps et dans leur tête.

Aujourd’hui, je suis spécialisée 
dans le drainage, le remodelage 
et la réflexologie plantaire. Avec le 
temps et l’expérience, j’ai même 
créé mon massage “signature”, 
une combinaison unique de ces 
différentes techniques pour un 
moment complet de détente, de 
détox et d’harmonisation.

Au local, je vous accueille dans 
un lieu cocooning et bienveillant, 
pensé pour apaiser le corps comme 
l’esprit. Ici, tout est réuni pour que 
vous puissiez retrouver un équilibre 
profond, à votre rythme, en toute 
sérénité.

Retrouvez-moi sur Instagram : 
@Odrey_d_by.renatafranca

Votre masseuse aux cheveux 
rouges, toujours prête à vous offrir 
un moment rien qu’à vous 

LE REPERE

Pour les fêtes de fin d’année, le 
restaurant le Repère Chez Tom et 
Alex, vous propose à emporter sur 
commande :
- Foie gras maison 
- Gravlax de saumon 
- Magret séché nature farci au foie 
gras 
- Magret séché aux herbes 
“maison”
- Magret séché au piment 
d’Espelette  

Tous nos produits sont élaborés 
“maison”. Nous travaillons le 
canard de la ferme Ospital à 
Briscous.
 
Nous serions également très 
heureux de passer ce réveillon du 
Nouvel An en votre compagnie. Le 
31 décembre, la soirée sera animée 
par un DJ. Un menu spécial vous 
sera proposé pour ce moment 
convivial et festif.

Pour plus de renseignements, 
nous communiquerons à propos 
de cet évènement sur notre page 
Facebook Le Repère, chez Tom 
et Alex, ainsi que sur notre page 
Instagram  le_repere_briscous

Soirée sur réservation :
nous contacter au
05 59 25 84 62 ou
07 66 94 75 87

NATUREL

Chers clients, chères clientes,
Nous souhaitons vous annoncer 
avec beaucoup d’émotion que 
l’institut va être repris. Merci du 
fond du cœur pour votre fidélité, 
votre confiance et tous les 
merveilleux moments passés à 
vos côtés. Vous avez fait de ces 
années une aventure humaine 
inoubliable. Nous gardons 
précieusement en mémoire 
chacun de nos échanges et de vos 
sourires.
Vous avez désormais le plaisir de 
découvrir, depuis le 25 novembre, 
une nouvelle personne pour 
prendre soin de vous, avec la 
même attention et le même 
professionnalisme.
Avec toute notre reconnaissance.
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ATELIERS 
ARNAQUES

Le Comité Consultatif des 
Affaires Sociales  a le plaisir de 
vous annoncer la mise en place 
d’un atelier ayant pour thème 
« les arnaques, ça n’arrive pas 
qu’aux autres ! » à destination 
des seniors de notre village le 
13 Janvier 2026 de 10h à 12h sur 
inscription auprès de la mairie.
En fonction du nombre 
d’inscrits, nous déterminerons 
la salle la plus adaptée.

Cet atelier sera animé par 
Catherine ERRECART, bénévole 
à Action EDUCFI (éducation 
économique, budgétaire et 
financière). Il s’agira de ne 
pas tomber dans le piège de 
répondre à des demandes 
autour de l’argent.
Face à la recrudescence de 
tout type d’arnaque, nous 
envisageons de programmer ce 
même atelier qui sera ouvert 
à tous. Pour cela, nous vous 
invitons à vous rapprocher de la 
mairie si vous êtes intéressés.
De plus, dans un contexte 
économique difficile, il nous 
semble important de préparer 
nos jeunes à la gestion future de 
leur budget.
C’est la raison pour laquelle 
nous pourrions également 
proposer un atelier « gestion 
de budget pour les 16/25 ans » 
animé par la même personne 
afin qu’ils disposent des outils 
leur permettant d’être mieux 
préparés à assumer leur 
autonomie financière.

Si vous ou vos enfants êtes 
intéressés par cet atelier, 
nous vous invitons à vous faire 
connaître auprès de la mairie.

REPAS DES SENIORS 

Le traditionnel repas des seniors pour les beskoiztar de 
plus de 65 ans aura lieu à la salle Biltoki le dimanche 
1er février. 
Les invitations seront envoyées dans les prochaines 
semaines. Les inscriptions se feront comme chaque 
année auprès du secrétariat de mairie. 

BOURSES COMMUNALES

 Les étudiants qui peuvent bénéficier de cette bourse seront : 
-  ceux vivant au domicile familial 
- ceux nécessitant un hébergement hors de leur domicile familial. 
Pour ce faire, n’oubliez d’adresser à la mairie avant le 31/12/2025
le certificat de scolarité
le Relevé d’Identité Bancaire
Aucune bourse ne sera attribuée aux étudiants par correspondance, 
apprentis ou alternants (rémunération existante).
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NOEL SOLIDAIRE

LES ATELIERS 
FORM EQUILIBRE 
POUR LES PLUS DE 55 ANS

Afin de favoriser l’autonomie des seniors, la 
commune vous propose prochainement les ateliers 
Form’Équilibre, proposés par l’ASEPT (Association 
Santé, Éducation et Prévention sur les Territoires).
Ces ateliers, destinés aux plus de 55 ans, se présentent 
sous la forme d’un cycle de 12 séances d’1h30 chacune. 
Tous les mardis du 27 janvier au 12 mai (hors vacances 
scolaires) de 14h30 à 16h, Salle Elkartetxea. Les séances 
se déroulent en petits groupes d’environ 12 personnes, 
permettant un accompagnement personnalisé. Chaque 
participant s’engage à suivre le cycle complet pour 
bénéficier pleinement des bienfaits du programme.

L’objectif ?
Renforcer les muscles essentiels à la mobilité, 
apprendre à se relever en cas de chute, passer de la 
position assise à debout, se déplacer en toute sécurité 
et travailler son équilibre. 
Renseignements et inscriptions auprès de l’accueil de 
la mairie ou sur le site internet de la commune.
Ne manquez pas cette belle opportunité de prendre 
soin de votre équilibre et de votre santé.

Comme chaque année vous 
aurez la possibilité de déposer 
des jouets neufs ou d’occasions 
(sauf peluches) en mairie afin 
que cela soit redistribué aux 
familles dans le besoin par les 
Restos du Coeur. Cette collecte 
commencera dès le 1er décembre 
aux heures d’ouverture de 
l’accueil de la mairie. 

Puis lors du marché de Noël, le 
13 et 14 décembre vous pourrez 
amener des boîtes solidaires qui 
seront données à la croix rouge 
pour la distribution. 

(Voir fiche ci-contre pour la 
conception de la boîte solidaire). 
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Les ateliers  
Form’équilibre

de retraite s’engagent

Restons debout

70 rue Alphonse Daudet 
40286 Saint-Pierre-du-Mont cedex

Tél. : 

1 place Marguerite Laborde 
64000 Pau

Tél. : 

contact@asept-sudaquitaine.fr

adresse postale : 4 rue Galos 64 000 Pau
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Horaires
d’ouverture mairie 

Lundi au mercredi 9H - 17H
Jeudi 9H - 18H

Vendredi 10H - 17H

Fermé entre 12H et 14H

Contacter
la mairie

05 59 31 70 90 
mairie@briscous.fr

Rejoignez-nous sur les réseaux 
sociaux afin d’avoir les dernières 

actualités ou alertes
commune_de_briscous

 

Etat Civil

Naissances
LYSZCZYNSKI GUDIN  Eneïs Malène Céline 
née le 30 Août 2025 15 Chemin Larraldia

KRON Léon Jacques Warren né le 18 Septembre 2025 

3110 Chemin Des Crêtes

ZORZER Antton né le 19 Septembre 2025 1 Allée Hego Alde

OLHASQUE Oihan né le 28 Septembre 2025 

168 Chemin Irurtéa

Mariage
M. RAIBLE Sébastien et Mme SESE Audrey mariée le 

13 Septembre 2025 – Chemin Plaza Ondoa Bâtiment A 

Appartement 10 

Décès
M. PAGÉO Robert décédé le 20 Août 2025 

65 ans - 1 Lotissement Imistola 

Mme SAURAT Chantal décédée le 06 Septembre 2025

67 ans – Mas Biarritzenia 

Mme ARIBIT Marie–Claire décédée le 14 Septembre 2025, 

97 ans, 504 Chemin Du Village

M. GABARAIN François décédé le 19 octobre 2025

87 ans - 961 Chemin Martindegia

ELEAK Directeur de publication 
Pascal Jocou • Équipe de rédaction 

et de relecture Marie Dassé, Murielle 
Barcos, Carole David, Maria Jullian, 

Anne-Marie Jocou, Sylvie Guiho
Impression Imprimerie du Labourd

Distributeur Distri Express 64 
Designer graphique 

Elena Eyherabide © 2025

AGENDA

Décembre

12 • Réunion Publique Izpindar
Salle Elkartetxea 

13 • Gau Beila Concert de Noël - Leizarraga
Espace Culturel Bixintxo

13, 14 • Marché de Noël
Place du village

20 • Spectacle de magie
Espace Culturel Bixintxo

Janvier 

11 • Cours de sport APEL St Vincent
Espace Culturel Bixintxo

11 • Atelier Méditation - Satya Yoga
Salle Multi Activités

22 > 24 • Fêtes de la Bixintxo
Place du village

Février

01 • Repas des ainés 
Biltoki 

01 • Atelier Méditation - Satya Yoga
Salle Multi Activités

08 • Loto de l’APE des écoles publiques 
Biltoki

08 • Thé dansant 
Espace Culturel Bixintxo

15 • Carnaval d’Oinak Arin 
Place du village

28 • Carnaval des écoles 
Biltoki

Mars

08 • Tournois de mus
Salle Xirrita

08 • Atelier Méditation - Satya Yoga
Salle Multi Activités

08 • Cours de sport APEL St Vincent 
Espace Culturel Bixintxo

14 • Stage Txalaparta - Yoga Txa - SMA
Salle multi-activités

14 • Stage d’improvisation
Espace Culturel Bixintxo

29 • Vente de gâteaux
Place du village


